KONTAKT

Thermenresort Laa
Thermenplatz 3, A-2136 Laa an der Thaya
(@) Tel. +43 (0) 2522 / 84 700 731
@ seminare(@therme-laa.at

Alle Angaben ohne Gewihr, Preisanderungen vorbehalten.

WWW.THERME-LAA.AT/SEMINARE
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TEAMBUILDING-EVENTS
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IM TEAM WACHSEN KNUSPRIGES ERLEBNIS

Lassen Sie sich vom frisch-gebackenen
Brotsommelier Philipp Stoiber aus Laa
an der Thaya in die Welt der
handwerklichen Brotkultur entfuhren
und entdecken Sie die Kunst des
Brotgenusses. Bei diesem interaktiven
Event lernen Sie alles uber die Vielfalt
von Brot - von den Zutaten, der
Herstellung bis hin zu den perfekten
Begleitern wie Bier und Wein. Auf

Wunsch wird auch eine Bierverkostung

mit der regionalen Brauerei Hopfius
oder eine Weinverkostung mit einem

Weinviertler Winzer angeboten.

Einfach. Echt. Weinviertel.

Verbinden Sie lhr Seminar, den Workshop oder |hre Klausur mit

einem Teamevent. Wir machen lhre Veranstaltung zu einem
Erlebnis, das lange in Erinnerung bleibt. Die Natur vor der
Hausture ladt zu unterschiedlichsten Aktivitaten ein.

Gemeinsam planen wir |hr Teamhighlight.

“CHALLENGE ACCEPTED”

“REGION ENTDECKEN?”

@) Preis: auf Anfrage
Mit professioneller Begleitung durch erfahrene Trainer*innen gOrt:ThermenresortLaa

fordern sie Zusammenarbeit, Kommunikation und Kreativitat. Ob Daver: individuell: 60 - 90min
knifflige Ratsel, strategische Aufgaben, Feuerlauf oder viele
weitere actionreiche Herausforderungen - unsere

maf3geschneiderten Events bleiben in Erinnerung!



VOLLE REGIONALE BRAUKUNST
KONZENTRATION

Scharfen Sie bei einem
gemeinsamen Bogen- oder
Axtschiel3-Event lhren Fokus
und lhre Konzentration. Nach
einer  kurzen  Einflhrung
lernen die Teilnehmer*innen
die korrekte Haltung sowie
den richtigen Umgang mit
Pfeil-und-Bogen oder der
Wurfaxt ~ kennen. Dabei

werden Sie nicht nur mit

jedem Schuss besser, sondern
verbringen auch entspannte

Stunden in  der wunder-

“HANDGEBRAUTER GENUSS”

Erleben Sie handgebraute Genussvielfalt! Die junge, moderne

schonen Natur!

Brauerei Hopﬁus aus Hanfthal zeigt bei einer spannenden
Fuhrung ihren Betrieb und erklart die Welt des handwerklichen
“ZI E LSIC H E R” Bierbrauens - von den hochwertigen Zutaten bis zum perfekten

Brauprozess. Bierbrauerin Beate Uhl schildert ihre bierige

Leidenschaft — eine gemeinsame Verkostung rundet das
®) Preis: ab € 65,- pro Person, Mindestpauschale € 400,- (6 Pers.) Erlebnis ab!
Ort: Thermenresort Laa
Dauer: ab ca. 2 Stunden oder als Tagesprogramm ® Preis: ab € 35,- pro Person

Ort: Thermenresort Laa oder Brauerei-Flhrung in Hanfthal - ca. 10min entfernt
Dauer: ca. 1 Stunde



WEINVIERTLER
KULTURERBE

Bei einer Kellergassenfihrung lernen Sie die ,Dorfer ohne
Rauchfang® - das Wahrzeichen des Weinviertels und Unesco
Weltkulturerbe - so richtig kennen. Fur all jene, die einmal einen Blick
in die dunklen Kellerrohren der Presshauser werfen mochten. Eigens
daflr ausgebildete und zertifizierte Kellergassenfihrer*innen erlautern
dabei alles Wissenswerte rund um die Weinviertler Kellergassen. Auf

Wunsch ist auch eine Weinverkostung inkludiert.

“GESCHICHTE & WEIN”

&) Preis: ab € 45,- pro Person
Ort: Kellergasse - ca. 15-20min entfernt
Dauer: ca. 1,5 Stunden

KONIGLICHE
KELLERGASSE

Ein Kellergassen-Erlebnis der ursprunglichen Art erwartet Sie in
g prung
Durnleis!  GenieBen Sie die beschauliche Atmosphare der
pramierten Kellerzeile, die schon Kardinal Franz Konig in seinen
Bann zog. Gemeinsam mit einer Kellergassenfuhrerin entdecken
g g
Sie die Geschichten rund um Presshauser, Kellerleben und den
Wein. Hinter so manchen Presshausern stecken bewegende
Erzahlungen - so wie die alten “Kollamauna”. Naturlich geht es
gemeinsam auch “erdwarts”, dort wo der Wein wohnt und immer

noch am besten schmeckt.

“VERBORGENE SCHATZE”

&) Preis: ab € 45,- pro Person inkl. Weinprobe + Nussbrot
Ort: Durnleis - ca. 15min entfernt
Dauer: ca. 2 Stunden



HUSKY ABENTEUER

Gemeinsam erzielt man die besten Ergebnisse: Was fur ein Team

im Unternehmen gilt, gilt umso mehr fir ein spannendes
Schlittenrennen mit Huskys. Spal} und lustige Situationen in den
Leiser Bergen sind dabei so gut wie vorprogrammiert — aber auch
der richtige Umgang mit den intelligenten Tieren will gelernt sein:
Werden Sie zum Rudelfihrer und geleiten Sie das Gespann

erfolgreich zum Ziel.

“TIERISCHE TEAMARBEIT”

®) Preis: ab € 90,- pro Person
Ort: Wenzersdorf - ca. 20min entfernt
Dauer: ca. 4 Stunden, ganzjahrig buchbar

HANFTHAL ENTDECKEN
& ERLEBEN

biofthal  RERCT

le AT15-
Hanfsamen a15 1._ebt,n ]
und Nahrungsmit

Die Hanferlebnistour ist eine gefuhrte Tour durch das idyllische
Rundangerdorf Hanfthal - ein Ort mit langer Tradition im Hanfbau.
Wahrend der Fuhrung durch das Blumendorf erfahren Sie
Wissenswertes Uber den Anbau der Hanfpflanze, erkunden die
Kellergassen und die seltene Siedlungsform des Rundangers sowie

das Hanfmuseum. Auf Wunsch fahren Sie gemeinsam mit dem

Oldtimer-Traktor nach Hanfthal.

“REGIONALE SCHATZE”

®) Preis: ab €10,- pro Person fur die Flihrung
g Ort: Hanfthal
Dauer: ab ca. 1 Stunde



AUF DEM RAD
DURCHS WEINVIERTEL

Beim ,,Genussradeln® dem Kopf eine wohlverdiente Pause gonnen
oder kraftig in die Pedale treten und seinen Korper spuren: Ganz
gleich, wie man es angehen mochte - auf dem Sattel eines Fahrrads
lasst sich das malerische Weinviertel sicherlich am besten erkunden.
Dabei konnen Sie bei ausgewahlten Heurigenpartnern oder Radler-

Raststationen die Vielfalt der Region auch gleich selbst verkosten.

“REIN IN DIE PEDALE”

@) Preis: Citybike kostenlos, € 27 pro E-Bike, Guide auf Anfrage
g Ort: Laa und Umgebung
Dauer: individuell

EINBLICKE IN
DIE LANDWIRTSCHAFT

Begleiten Sie Daniela Wintereder von der ,BOA Farm® und lernen
Sie dabei nicht nur ihre 600 Aberdeen Angus Rinder kennen,

sondern profitieren Sie auch von lhrem Erfahrungsschatz seit mehr

als 20 Jahren als Betriebsfuhrerin und Rinderzuchterin.

Viele interessante Einblicke rund um den respektvollen Umgang
mit der Natur und landwirtschaftlichen Produkten werden sich

lhnen eroffnen.

“DER NATUR SO NAH”

@) Preis: auf Anfrage
Ort: BOA Farm Wildendiirnbach - rund 10min entfernt
Dauer: ab ca. 2 Stunden oder als Tagesprogramm



KUNST VERBINDET

IMPROTHEATER

In diesem gruppendynamischen Workshop wird gezeigt, wie ganz

ohne Zeichen- und Malkenntnisse, ein gemeinsames Team-Bild
entsteht. Unternehmerischer Erfolg ist immer eine kollektive
Leistung. Die gebundelten Teamenergien auf der Leinwand

entfalten ihre Wirkung - ganz gleich, wo das Bild spater seinen

Platz findet.

“ERINNERUNGEN SCHAFFEN”

@) Preis: auf Anfrage
Ort: Thermenresort
Dauer: ab ca. 2 Stunden oder als Tagesprogramm

Frischer Wind fur Teamdynamik und kreatives Denken: Bei diesem
Workshop erleben Teams Kommunikation auf neue, lebendige
Weise. Unter der Leitung von Conny Boes geht es spielerisch
darum, Vertrauen aufzubauen, Spontaneitat zu fordern und
Zusammenarbeit zu starken. Improvisation fordert aktives Zuhoren,

echtes Miteinander und macht Mut, neue Ideen auszusprechen.

“AUSDRUCKSKRAFT”

® Preis: auf Anfrage
g Ort: Thermenresort
Dauer: ab ca. 2 Stunden



SOZIAL NACHHALTIG

ZUR INNEREN MITTE

Handwerken mit sozialem Hintergrund: Mit unserem Partner
TEAMwerkstatt besuchen Sie eine soziale Einrichtung, um dort
handwerkliche Hilfe zu leisten, die die Einrichtung selbst nicht
leisten kann. Damit wird nicht nur die Situation, der dort betreuten
Menschen, sondern auch das Wir-Gefuhl |hres Teams entscheidend
verbessert. Sie nennen uns lhre Teamgrofe und ein Wunschdatum,
wir suchen eine passende Einrichtung und organisieren den ganzen
Tag. Sie werden von uns mit Essen, Trinken und Werkzeugen

versorgt und von Profihandwerker*innen unterstutzt.

“TEAMWERKSTATT”

®) Preis: auf Anfrage

Ort: projektabhangig
Dauer: ab ca. 4 Stunden oder als Tagesprogramm

ERDENDASEIN - unter diesem Namen leitet die zertifizierte
Yoga-Lehrerin Lisa Maria Luckner seit rund 7 Jahren Yogastunden
und Meditationseinheiten in Kombination mit Atemtechniken.
Der Name ist Programm — DASEIN! Auf der Matte ankommen,
zu dir finden, das Ego ausschalten, deine Grenzen kennenlernen, in
deinen Korper spuren. Von Schmerzlinderung durch gezielte
Dehnubungen bis hin zu Meditationseinheiten fur Stressabbau und

Entspannung.

“BEWUSST SEIN”

Preis: ab € 30,- pro Person, Mindestpauschale € 130,- (4 Pers.)
P P

Ort: Thermenresort

Dauer: ca. 1,5 Stunden



WEINVERKOSTUNG

Was ware ein Seminar im Weinviertel ohne die besten Tropfen zu
geniel3en? Ein regionaler Winzer aus der unmittelbaren Umgebung
zeigt die Vielfalt und Qualitat der heimischen Weine. Erleben Sie
die unterschiedlichen Aromen: von frisch, fruchtigen Weilweinen
bis hin zu harmonischen Rotweinen, die besonders kraftvoll sind.

Auf Wunsch mit Blindverkostung und Bewertung.

“SCHMACKHAFTE AROMEN?”

@) Preis: auf Anfrage
Ort: Thermenresort oder auf Wunsch bei Weinbauer
Dauer: individuell

EDLE TROPFEN

Fahren Sie gemeinsam zum
Familienbetrieb »Zeindler
Edelbrande®. Tauchen Sie in
die Welt der Destillation ein
und lassen Sie sich von
erlesenen  Schnapsen  und
Likoren begeistern. Bei der
Betriebsfuhrung durch den
Hof wandern Sie auflerdem
gemeinsam zu den
Obstgarten. Ideal fur ein
gemeinsames Teamerlebnis -
spannend, genussvoll und mit

garantiertem Spal3faktor!

“FRUCHTIGER GENUSS”

®) Preis: auf Anfrage
g Ort: Haslach - ca. 25min entfernt
Dauer: ca. 1,5 Stunden



WINE & CRIME TOUR

Gemeinsam gilt es, Aufgaben und knifflige Ratsel mit Logik und

Spursinn zu losen — zum Beispiel in einem Jahrhunderte alten

Weinkeller in der Poysdorfer Kellergasse.

Diese mystische Reise in die Unterwelt ist eine spannende Aufgabe
fur alle, die kreative Herausforderungen suchen und im Dunkel der
Kellerrohre Lésungen fir ungewéhnliche Problemstellungen finden

mochten.

“NERVENKITZEL PUR”

®) Preis: ab€15,- Mindestpauschale € 90,- (fir 6 Personen), max. 12 Personen
g Ort: Poysdorf - ca. 20min entfernt
Dauer: ca. 2 Stunden

EISSTOCKSCHIESSEN

Winterlicher Abendausklang nach einem intensiven Seminartag?
Treffen Sie gemeinsam mit lhren Kolleg*innen das Ziel - mit viel
Spal3, Teamgeist und einer Portion sportlichem Ehrgeiz.

Ob erfahrener Eisstock-Profi oder neugieriger Anfanger - das
Programm bietet die perfekte Mischung aus Bewegung und
Geselligkeit. Heier Punsch und duftende Maroni sorgen

zusatzlich fur eine wohlig winterliche Atmosphare.

“EISZAUBER”

®) Preis: €12,50
g Ort: Thermenresort
Dauer: individuell


https://media.istockphoto.com/vectors/woman-enjoys-sport-winter-outdoor-activities-fun-on-ski-resort-vector-id1136152178?k=6&m=1136152178&s=612x612&w=0&h=Kd3In8e5fbe8lnmzSe-PhNcGnf7he6WHH8CHtXvQ9Kc=

PADDELN IM TEAM STEINBACHER HOF

Raum  fur Bewegung und
Begegnung - mit Mensch und
Pferd! Am Steinbacherhof -
direkt am Ful3 des Naturparks
Leiser ~ Berger - werden
unterschiedliche Ubungsreihen
mit Pferden angeboten. Ein
wertfreier Umgang miteinander
sowie der Fokus auf die Starken

und Talente jedes Einzelnen

stehen dabei stets im
Vordergrund. Team-
zusammenfuhrung,  Fuhrungs-

Nach einem intensiven Seminartag geht es gemeinsam ab ins

krafteschulung, Kommunikation

Abenteuer! Erleben Sie ein aullergewchnliches Teamevent: oder Deeskalationstrainings sind

Kanufahren am Muhlbach. Paddeln Sie gemeinsam mit lhren Schwerpunkte der Seminare am

Kolleg*innen durch die idyllische Natur und starken Sie dabei vor Steinbacherhof.

allem den Teamgeist. Das Programm bietet die perFekte
Kombination aus Entspannung und Herausforderung! Ob aktiver
Sportler oder eher gemutlicher GenieBer — fur jedes Fitnesslevel

geeignet.

“STRESS BEWALTIGEN”
“ADRENALINKICK GARANTIERT” © Prei: auf Anfrage

g Ort: Ernstbrunn - ca. 15min entfernt

(D Dauer: individuell
®) Preis: ab € 80,- pro Boot, Mindestpauschale € 400,- D Daver: individue

g Ort: Laa an der Thaya
Dauer: ca. 4 Stunden



FASZINATION WOLF

AUF SCHIENE

Tauchen Sie ein in die beeindruckende Welt der Wolfe und arbeiten
Sie mit diesen majestatischen Tieren zusammen. Bei interaktiven
Programmen lernen Sie die Natur und das Verhalten der Wolfe
kennen und starken gleichzeitig den Teamgeist. Ein spannendes
Abenteuer inmitten der Wildnis, das nicht nur beeindruckt, sondern
auch zusammenschweif3t! Fur Firmen und Gro3gruppen werden
exklusive und ganz individuell zugeschnittene Programmformate

angeboten, mit direktem Wolfskontakt.

“WILDE NATUR”

@) Preis: auf Anfrage

Ort: Ernstbrunn
Dauer: individuell

Steigen Sie ein und geniel3en Sie ein unvergessliches Abenteuer beim
Radfahren auf Schienen: Mit der Draisine durch die idyllische
Landschaft der Leiser Berge - vorbei an weiten Feldern, Wiesen,

Weingarten und Waldern.

Gemeinsam radeln, lachen und den Fahrtwind spuren - das ist

Teamgeist in Bewegung.

“DRAISINEN-TOUR”

®) Preis: auf Anfrage
Q Ort: Ernstbrunn - ca. 15min entfernt
Dauer: individuell



VON DER BIENE
ZUM HONIG

INDIAN
BALANCE

Ein Imkermeister aus der Region nimmt die Teilnehmer*innen mit
auf eine faszinierende Reise in die Welt der Bienen und zeigt den
Weg von der Wabe zum Konsumenten. Sie werden sehen:
Organisation, Teamwork und Zielstrebigkeit eines Bienenvolkes
inspirieren.  Und naturlich konnen die Teilnehmer®innen das

Imkerei-Handwerk ausprobieren und ganz viel Stles verkosten!

“SUSSE ERNTE”

@) Preis: auf Anfrage
Ort: infum Laa an der Thaya
Dauer: individuell

Indian Balance verbindet uraltes Wissen indigener Volker mit

moderner Bewegungskunst — fur Korper, Geist und Teamgeist. Mit
passenden Klangen, einer bewussten Atmung und flieBenden,
achtsamen Ubungen setzen Sie Energie frei, um mit einem
gestarkten Geist und innerer Ruhe in den Alltag zuruckzukehren.

Ganz unter dem Motto “Bewege deinen Korper, wahrend die Seele

ausruht.”

“GEMEINSAM IN BALANCE”

&) Preis: ab € 30,- pro Person, Mindestpauschale € 130,- (4 Pers.)
Ort: Thermenresort oder Falkenstein - ca. 15min entfernt
Dauer: ab ca. 2 Stunden



RHYTHMUS & ENERGIE SUDMAHRENS UNESCO
WELTKULTURERBE

Begeben Sie sich gemeinsam auf eine musikalische Reise bei einem

mitrei3enden Trommelworkshop. Unter Anleitung eines erfahrenen

Coaches entdecken Sie die Kraft gemeinsamer Beats. Es sind keine

Vorkenntnisse notig - nur Begeisterung und Teamspirit! Lassen Sie Gemeinsam erkunden Sie die nahegelegenen tschechischen
sich von der Kraft des Rhythmus mitreif3en und erleben Sie, wie |hr Unesco-Weltkulturerbe-Schlosser  von Lednice, Valtice und
Teamwork im Takt noch starker wird. Mikulov. Spazieren Sie durch die beeindruckenden Parkanlagen und

prachtigen Schlosser von Lednice und Valtice und genieBen Sie die

malerische Atmosphare von Mikulov mitsamt der historischen

Altstadt.

“SPURE DEN BEAT”
“DIE PERLEN SUDMAHRENS?”

®) Preis: auf Anfrage, bis zu 120 Personen maglich
g Ort: Thermenresort

Dauer: ca. 1 - 2 Stunden ® Preis: auf Anfrage

g Ort: Valtice, Lednice, Mikulov
Dauer: individuell



DISCOFEVER

Bereit fur einen Abend, den keiner so schnell vergisst? Verwandeln
Sie |hr Team in Partylaune: In einer ehemaligen Diskothek in Laa an
der Thaya feiern Sie ganz exklusiv - ob Dancefloor, Lounge oder
Bar - hier gehort der Abend ganz lhnen!

Bei guten Drinks, mitreiBender Musik und unbeschwertem
Miteinander.

“DANCE-NIGHT”

@) Preis: auf Anfrage
Ort: Diskothek Laa/Thaya, ca 10 Gehminuten
Dauer: Abendprogramm

GESCHICHTE & KULTUR

Das Schloss Loosdorf, als eines der altesten Wehrbauten

Niederosterreichs, verfugt Uber eine weltweit einzigartige
Porzellan- und Scherbensammlung und zudem uber einen der
groten  Zinnfigurenbestande Osterreichs. Die historischen
Prunkraume von Schloss Loosdorf konnen als Teil des Museums

ebenfalls im Team besichtigt werden.

“PRUNKVOLLE AUSBLICKE”

Preis: auf Anfrage

Ort: Loosdorf - ca. 10min entfernt

>

Dauer: ca. 1,5 Stunden



KELLER-LABYRINTH

Eine geheimnisvolle Welt eroffnet sich hinter den Kellertiren

Herrenbaumgartens. Gehen Sie gemeinsam auf Zeitreise und
entdecken Sie jahrhundertealte Hohlraume, die in den letzten
dreiBig Jahren zu einem weitlaufigen Labyrinth verbunden wurden.
Tief unter den Wurzeln der Weinstocke entstand eine Vinothek mit
tausenden gelagerten, gut temperierten Weinflaschen aller Sorten

und Jahrgangen, die zur Verkostung bereitstehen.

“AUF SPURENSUCHE”

@) Preis: auf Anfrage, ab 15 Teilnehmer
Ort: Herrnbaumgarten - ca. 25min entfernt
Dauer: ca. 2 Stunden

NACHTLICHES
ABENTEUER

Mit Fackel in der Hand erkunden Sie in den spaten Abendstunden
die geheimnisvolle Geschichte von Laa an der Thaya, geleitet von
einem Nachtwachter. Packende Geschichten aus vergangenen
Jahrhunderten - von alten Legenden, geheimen Ereignissen und
dem Leben im Mittelalter erwarten Sie. Ein unvergessliches

Erlebnis, das Gansehaut garantiert.

“IM SCHEIN DER FACKELN”

@) Preis: ab€10,- pro Person
g Ort: Stadtzentrum Laa/Thaya
Dauer: ca. 2 Stunden



HOCH HINAUS

PUB QUIZ

Die Fuhrung beginnt mit einem faszinierenden Spaziergang durch
die alten Gassen der Stadt Laa an der Thaya. Ein regionaler
Stadtfuhrer fihrt Sie zu den Toren der imposanten Burg Laa.
Schon der erste Blick auf die Mauern lasst erahnen, wie bedeutend
diese Festung in der Vergangenheit war. Die Laaer Burg wurde erst
die letzten Jahre schrittweise modernisiert und fur Besucher
zuganglich gemacht. Der Ausblick vom Turm uber die Stadt und

das Umland lasst den Tag mit einem Hohepunkt enden!

“KONIGLICHE AUSBLICKE”

®) Preis: auf Anfrage

g Ort: Laa

Dauer: individuell

Nach einem intensiven Seminartag wird es nochmals knifflig, denn
im Team stellen Sie lhr Allgemeinwissen unter Beweis. Wer wird
am Ende die begehrte Quiz-Krone gemeinsam mit nach Hause
nehmen? In Kleingruppen wird gegeneinander gespielt, begleitet
von einem erfahrenen Moderator.

Professionelles Equipment und Organisation mit Partneragentur.

“DENKSPORT MIT SPASSFAKTOR?”

@) Preis: auf Anfrage
g Ort: Thermenresort Laa
Dauer: Abendprogramm ab 1,5 Stunden



OLDTIMER AUSFAHRT

ALPAKAFUHRUNG

Selbst am Steuer eines liebevoll hergerichteten Oldtimertraktors
durch die idyllischen Kellergassen und entlang der Weinrieden rund

um Poysdorf tuckern.

Bei der gemeinsamen Ausfahrt lernen Sie das Weinviertel so
richtig kennen. Je nach Wahl gemeinsam mit einer Fuhrung eines

Weinbauers und mit Verkostung von regionalen Schmankerln.

“ERLEBNIS WEINVIERTEL”

@) Preis: Mindestpauschale € 200 (pro Traktor)
g Ort: Abfahrt Thermenresort
Dauer: ca. 2 Stunden inkl. Fihrung

Gonnen Sie sich eine tierische Auszeit in der Natur und
unternehmen Sie eine entspannte Alpakawanderung durch die
sanft-hugelige Landschaft des Weinviertels.

Neugierig, handzahm und wahnsinnig st - die perfekte Begleitung

fir einen aufregenden Tagim Team!

“TIERISCHE BEGLEITER”

@) Preis: ab € 130,- Pauschale fiir 4 Personen, bis zu 20 Personen
Ort: rund 20min von Laa entfernt
Dauer: ca. 2 Stunden



WALDBADEN

Beim Erlebnis Waldbaden geht es
um das achtsame Eintauchen in
den Lebensraum Wald und um die
wissenschaftlich nachgewiesenen,
positiven  Auswirkungen,  die
dieser auf den Korper und das

Immunsystem hat.

Mit einfachen Ubungen konnen
die  Teilnehmer*innen  besser
Stress abbauen und zu mehr Ruhe
finden. Tauchen Sie mit all lhren
Sinnen in den Lebensraum Wald

ein  und steigern Sie I|hr

Wohlbefinden.

“KRAFTQUELLE WALD”

®) Preis: ab € 30,- pro Person, Mindestpauschale € 130,- (4 Pers.)
g Ort: Falkenstein
(® Dauer: ca. 2 Stunden



